Contact

0633685744
militissot@gmail.com
46 rue du pré fleuri
44980 - Sainte Luce sur Loire
Titulaire du permis B
Mon site : http://bit.ly/3VteSsV

Formation

Université catholique de
I'ouest, Rezé
2018 / 2021- Obtention de la
licence information
communication

Centre Nantais de journalisme
(CNJ)
2021 / 2022 - Obtention du
dipléme de journalisme

Compétences

Rédaction & Journalisme :
presse écrite, web, enquétes,
interviews

Communication digitale :

stratégie éditoriale, community

management

Création visuelle & vidéo :
Photoshop, Canva, contenus
réseaux sociaux (stories, Reels)

Organisation & coordination :
gestion d'événements,
animation associative

Qualités

Polyvalence
Autonomie
Créativité

Esprit d’équipe
Force de proposition
Adaptabilité

Emilie Tissot
Journaliste / Communicante

Journaliste et communicante spécialisée en culture et sport, avec une solide expérience en
rédaction web, gestion éditoriale et communication digitale. Passionnée, polyvalente et force
de proposition, je recherche de nouvelles opportunités.

Expériences professionnelles

Micro-entrepreneuse - Rédaction & Communication
Juil. 2024 - aujourd’hui

e Rédaction web, contenus éditoriaux et communication digitale

e @Gestion et animation de réseaux sociaux

Journaliste / Créatrice de contenus - MCO Média (Wik Nantes, Wik
Angers, Wik Rennes, Kostar)
Aolt - Sept. 2023

e Rédaction d'articles & mise en place de plannings éditoriaux

¢ Animation des réseaux sociaux & couverture d'événements

e Création de contenus vidéo (stories, Reels) et visuels

Journaliste / Rédactrice en chef - Big City Life, Nantes (Service civique)
Sept. 2022 - Avr. 2023

e Coordination de la rédaction (90 000 abonnés)

e Rédaction d'articles culturels (festivals, expositions, théatre...)

e Gestion et animation des réseaux sociaux

e Production de contenus vidéo et visuels

Rédactrice & consultante - presse sportive et associative
2017 - aujourd’hui

e Rédaction d'articles pour Nantes Sport, La Maison Jaune, Café Créme Sport
¢ Consultante réguliére a I'émission 100% Canaris (France Bleu Loire Océan)
¢ Organisation de I'Engie Open Nantes Atlantique

Engagements bénévoles

Responsable communication et secrétaire - Activ Nantes Supports
2019 - 2025

¢ Gestion des réseaux sociaux & création de contenus (posts, stories, podcasts)

¢ Organisation d'événements et coordination associative

¢ Animation de la communauté et gestion des partenariats

Autres expériences professionnelles

Employée polyvalente - Femme de ménage, caissiére et service en bar

(salle d’escalade) - différents établissements

¢ Accueil des clients au sein de la structure : information, orientation et gestion du standard
téléphonique

e Gestion du bar et de la salle de restauration : service, encaissement et suivi des stocks

¢ Mise a disposition du matériel (chaussons d'escalade) et transmission des consignes de
sécurité avant l'accés a la zone

e Participation a I'entretien des espaces et maintien d'un environnement convivial et
sécurisé



